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Mensa-Talk - Modul E       
Küchenbesichtigung (Exkursion) 
Großküche vs. Haushalts- & Lehrküche 

 

Methodisch-didaktische Hinweise 

Gewerbliche Küchen (Großküchen) in der Außer-Haus-Verpflegung, z. B. in der Schulverpflegung unterscheiden 

sich von den Küchen im Haushalt oder der Lehrküche, die die Schüler:innen kennen. Die Küchenbesichtigung 

hat zum einen das Ziel, einen Vergleich der beiden Arten in Bezug auf die Ausstattung zu bekommen zum ande-

ren aber auch zu erleben und zu erkennen, was es in Großküchen für Möglichkeiten und Herausforderungen bei 

der Zubereitung von Speisen gibt. Dadurch wird die Arbeit des Essensanbieters für die Schüler:innen besser 

erfassbar. 

 

• Ziel: Erleben von Zubereitungsmöglichkeiten und Mengen auf-

grund von Ausstattung mit Großgeräten. 

• Modul E behandelt die unterschiedlichen Rahmenbedingungen 

in Großküchen sowie Haushalts- & Lehrküchen. 

• Variation: Video Küchenvergleich 

 

 

 

Kompetenzentwicklung 

Schüler:innen können … 

 Unterschiede von Küchengeräten benennen. E.1 

 Küchenausstattungen vergleichen. E.1 

 Möglichkeiten und Grenzen der Zubereitung von Speisen in einer Großküche im Vergleich zu Haushalts- 

und Lehrküchen beschreiben. 

 

Durchführung | Vorbereitung 

• Die benötigten Materialien auswählen und in entsprechender Anzahl ausdrucken.  

Die einzelnen Arbeitsanweisungen/-schritte befinden sich auf den jeweiligen Arbeitsbögen. 

• Abstimmung mit dem Essensanbieter und Organisation des Besuchs  

(dabei auf Arbeitsabläufe und „günstige Zeit“ in Großküche achten)  
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Materialien Modul E: 

 E.1: Vergleich Großküche gegen 

Haushalts- und Lehrküche 

 Stifte 



Phase  
Zeit Organisationsform 

Sozialform   
Aktionsform 

Material  
Methode 

Einstieg 

 

Begrüßung durch Essensanbieter und Erklärung des Ablaufs 
sowie der Regeln in der Großküche 

Aufteilung in zwei Gruppen 

Plenum  

Thema:  
Küchenbesichtigung – Großküche vs. Haushalts- & Lehrküche 

Erarbeitung Gruppe 1: geführte Besichtigung der Großküche 

Gruppe 2: Bearbeitung AB „Vergleich von Küchengeräten“ 

Besichtigung  

Einzelarbeit 

E.1 

 

Erarbeitung II  Gruppe 1: Bearbeitung AB „Vergleich von Küchengeräten“ 

Gruppe 2: geführte Besichtigung der Großküche 

Einzelarbeit 

Besichtigung 

E.1 

 

Sammlung und Übertragung der Eindrücke und AB-Ergebnisse im Plenum 

Ergebnis- 
sicherung & 

Festigung 

Präsentation der Ergebnisse AB E.1 

Eindrücke von Küchenbesichtigung werden geteilt und  
Möglichkeiten und Grenzen der Zubereitung von Speisen  
abgeleitet. 

Plenum  

 

 

 


