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Deutschlands Initiative fur gesunde Ernéhrung
und mehr Bewegung

Ver'gleich voh Kﬁchenger‘ai'enz
Gewerbliche Kichen - Haushalts- und Lehrkichen !

Arbeitsblatt (Einzel- oder Gruppenarbeit)

Gewerbliche Kiichen (GroRkiichen) in der AuRer-Haus-Verpflegung, z. B. in
der Schulverpflegung unterscheiden sich von den Kiichen im Haushalt, die
du kennst. Die Ausstattung und die Anspriiche an die gewerbliche Kiiche sind
zum einen vom Verpflegungsangebot sowie zum anderen von den
Bedirfnissen und Bedarfen der Zielgruppe (z. B. Kinder und Jugendliche)
abhangig. AuRerdem ist der Service in einer Mensa anders als im Haushalt
oder im Restaurant, da in der Mensa viele Portionen zubereitet und in einer

kurzen Zeit ausgegeben werden miissen.
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1. Kreuze an, welche der folgenden Gerate es bei dir zu Hause in der Kiiche oder in
der Lehrkliche der Schule gibt (Mehrfachantworten sind moéglich).
Unterstreiche die Kiichengerate, die dir unbekannt sind.

[J Kochtopf (] Dampfdrucktopf
[] Bratpfanne L] Brater

[J Herd L] Backofen

LI Grill L] Mikrowelle

[] Handrihrgerat L1 Kiichenmaschine
[J HeiBluftfritteuse L] Fritteuse

(] Dampfgarer L]

www.in-form.de



2. Uberlege, welche Gerite aus der GroRkiiche die Gerite im Haushalt bzw. aus
der Lehrkiiche ersetzen und verbinde sie durch eine oder ggf. mehrere Linie(n).
Frag den Essensanbieter, falls du nicht alle Kiichengerate zuordnen kannst.
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Hier findest du fir weitere Informationen ein Video
zum Thema Vergleich GroBkiichen und Haushaltskiichen
https://modulbox.vernetzungsstelle-berlin.de/wissenstransfer/erklaervideos
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